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“Neco jardin

De juillet @ octobre, les
odontites émaillent de jaune
I‘arriére-pays varois. Les
abeilles savent les reperer,
surtout en fin de'saison,
quand le nectar se fait rare.

Ciwque ruche abrite

une colonie d’environ
20000 abeilles, qui va plus
que doubler en periode

de forte production puis
décroifte en automne; i
.Iorsque la reine, 5
unique, cessera de pondre.
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miel 2

Ces images glanées dans le sillage d'un
apiculteur pourraient vous donner le goit
de faire de l'apiculture votre loisir préféré |

l'apiculteur qui les accueille le récol-
tera. Il en sera de méme avec le pol-
len, qui, lui, n'est prélevé qu'en pé-
riode de grande production.

Chez Frangois Laponche, les colonies

‘5 e mois-ci, les abeilles
vrombissent, affairées
autour des sources de

 nectar qu'offre le jardin.
. En butinant les fleurs de
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buddlelas, tilleuls, chévrefeuilles et
autres plantes melliferes, elles transpor-
tentles grains de pollen des étamines des
unes vers les pistils des autres,

Cette mission ne les détourne pas de
leur objectif: rapporter des protéines
(pollen) et de I'eau sucrée (nectar) a
leur reine et a leur colonie, Elles sen
nourrissent et constituent, sous forme
de miel, des réserves pour I'hiver.
Lorsqu'elles ne sont pas sauvages,

“0  Francois enfume la mcl;:,lu
| provoquant un réflexe de fuite
| chez ses habifantes. A la

|| moindre agressivité décelée

" (météo ou stress récent), il
w'insiste pas, car elles peuvent

s'atfaquer et se tuer; lui, risque

dese

ire piquer.

d'abeilles noires (dpis mellifera mellf-
fera) ont leurs habitudes. Avec lui, du
printemps & l'automne, elles transhu-
ment & travers la France, d'un champ
de colza ou de lavande a un peuple-
ment d'acacias, de chataigniers ou de
tilleuls, pour rentrer dans les collines
varoises a la saison des callunes,

Ces images de récolte vous invitent a
déguster de merveilleux instants ol
labeur rime si bien avec douceur. >

Sans gestes brusques, il sort chaque
cadre. Il s‘assure dinsi qu'il ny a ni
surpopulation (ce qui obligerait la
/" reine & essaimer avec une partie de

_4 la colonie) ni maladies, puis préléve les
~ cadres gorgés de miel pour les remplacer.

Le pbfenﬁp! de récolte et la diversifé des saveurs sont
assurés por la transhumance, mais a la saison des
hruyeres I Qprcuheur est forcemenl en Provence.

Des gouttes de nectar de
bruyére plevvent de ce
cadre. A l'intérieur de lu
ruche, il sera déshydraté et
transformé en miel par les
ouvriéres. A fitre indicatif,
::d Provence, une rtéche
. sédentoire permet de
%, récolter de 15 & 20 kg
* du printemps & I'automne
* en une ou deux fois.

Eléments de recherche : ROQUEBRUNE SUR ARGENS : ville, uniquement tourisme et événements culturels, toutes citations



I) [ l‘d JUILLET 11
JANVIER nosl Jade EY "I"l:l!ﬁ OJD hq.irlS?%efil

43 RUE DU COLONEL PIERRE AVIA
75503 PARIS CEDEX 15 - 01 46 48 48 48

Surface approx. (cm?) : 1700
N° de page : 60-62

Page 3/3

JEco Telgelly

uvain,

ROQUEBRUNE
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Urbain ou campagnard, tout jardin
fleuri d’'essences melliféres (du prin-
temps a 'automne) et indemne de
produits phytosanitaires peut ac-
cueillir une ruche, Et retenez que les
abeilles n’hésitent pas a prospecter
trois kilométres a la ronde!

Sachez aussi que l'apiculture s'inscrit
dans une démarche administrative,
méme si vous la pratiquez comme loisir.
— Vérifiez l'arrété préfectoral définis-
sant les distances a respecter pour
I'emplacement d'une ruche.

Avant exiraction, le miel est libéré
de la couche de cire placée sur le

cadre & 'aide d’un racloir ou d'un
simple couteau, Elle sera réufilisée
sous forme de plaque, de bougies...

— Faites une demande de numéro Nu-
magrit et d'installation (oir encadré).
Vous pouvez démarrer au printemps
avec |'équivalent d'un essaim, en
sachant qu'il est recommandé de
commencer avec trois essaims pour
sassurer une colonie stable.

- Informezvous, formezvous auprés
d’associations et de professionnels qui
proposent des stages en “rucher
école”... Bientdt viendra le plaisir de la
récolte et du partage! ®

SOAZIG DEFAULT. PHOTOS PATRICK SMITH.

Placés dans une
cenfrifugeuse, les cadres
sont vidés du miel, qui sera
filiré et mis en pots. Aucune
goutte n'est perdue,

ni aucune miette de cire.
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Roux, au goiit intense de callune; brun, avec
F'amertume du chétaignier; clair, parfumé au
romarin; doré ou laiteux, celui de lavande
est subtil... La palette des godits et des
couleurs est riche de nuances. Liquide durant
2 mois, il se cristallisera sans que cela alfére
sa saveur ni sa conservation. Seuls les miels
d'acacia et de sapin ne changent pas d'éfat.
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